INSPIRATIONSKATALOG

Brug af LAR-lasninger til at
skabe mervaerdier med regnvand

19. MAJ 2022

+* & *
* [ff@ * CE% to Coast
* * a hallenge

regionmidtjylland




Kataloget er udarbejdet i regi af klimatilpasningsprojektet Coast to Coast Climate
Challenge, der ledes af Region Midtjylland.

Rapporten er udarbejdet af Pernille Kruger Mertz, Astrid Heide Ottosen og Anna
Bonven, Region Midtjylland.
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https://www.c2ccc.eu/aktiviteter/national-konference-om-klimatilpasning2/
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NY
LOVGIVNING

1. januar 2021 tradte en ny lovgivning i kraft om fastsattelse af
serviceniveau for tag- og overfladevand. Den nye lovgivning skal
sikre, at borgere ikke palegges ungdvendige omkostninger ved at
udfgre samfundsgkonomiske beregninger forud for tiltagene.

Med den nye lovgivning er der krav
til forsyninger og kommuner om
dokumentation for den samfunds-
gkonomiske hensigtsmaessighed af
klimatilpasningstiltag forud for
anleggelse.

Kravet opfyldes ved at tiltag sker

til et serviceniveau, hvor anlaegs-
omkostningerne er mindre end de
forventede  skadesomkostninger,
hvis tiltagene ikke implementeres.

'Kommuner og forsyninger skal
beregne og sammenligne om-
kostninger og  effekter  af
alternative projekter og service-
niveauer efter en statslig fastsat
metode.

Ekstra gevinster og rekreative
merveerdier, som kan opnds ved

overfladebaseret klimatilpasning,
ma dog ikke medtages i
beregningerne.

I samarbejde med NIRAS har C2C
CC udviklet et veerktgj til at
dokumentere hensigts-
massigheden af forskellige tiltag,
og dermed ggre det lettere at
opggre den samfundsgkonomiske
gevinst ved en given indsats.

Varktgjet hedder BEST
KLIMATILPASNING. Malet er at
ensrette og effektivisere
initiativerne ~ pa  klimatilpas-
ningsomradet ved at samle
beregningerne i et vaerktgj, som
tager udgangspunkt i
kommunernes egne analyser og
planer.

i
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LOKAL AFLEDNING AF REGNVAND

I Danmark oplever vi primeert klimaforandringer gennem de s&ndrede nedbgrsmegnstre og
gget nedbgrsintensitet. De store mangder vand presser det falles kloaksystem, som ikke
er dimensioneret til det ekstra vand, som klimaforandringerne fgrer med sig. Derfor er
man i mange byer giet i gang med at separatkloakere, dvs. at adskille spildevand og
regnvand i to separate ledningssystemer. Det reducerer bl.a. risikoen for oversvgmmelse af
boligomrader og keeldre, samt at renseanlaeg ikke overbelastes af regnvandet, som i stedet
ledes til vandlgb, sger og havet. Derudover reducerer separatkloakering tilfgring af neering
til recipienter (vandlgb, sger, hav), som finder sted ved overlgb fra fellessystemet.

Men separatkloakering er ikke uden omkostninger, da tiltaget er bade dyrt og
tidskrevende. De milliardstore investeringer under jorden giver desuden ingen ekstra
veerdi for samfundet. Derfor er der stgrre og stgrre fokus pa metoder, hvor regnvandet
handteres sa teet pa kilden som muligt, ogsa kaldet LAR (Lokal Afledning af Regnvand).

Ved at aflede regnvand lokalt kan vandet bruges til at skabe nye byrum,

som fremmer biodiversiteten i byerne. LAR udfordrer den
traditionelle tilgang, hvor regnvand ses som et ugnsket
element, der hurtigt skal ledes vaek, og inviterer
i stedet vandet ind, som en del af byrummet.

Der findes mange kendte LAR-lgsninger, og
mange steder er der allerede indsamlet en
rekke gode eksempler, som man kan lade
sig inspirere af. P4 hjemmesiderne
LARiDanmark.dk og Klimatilpasning.dk
findes en stor samling af links til relevante
LAR-anlaeg i Danmark og henvisninger

til, hvor du kan finde den nyeste viden
inden for LAR.

Gladsaxe
Kommune
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2 Separatkloakering - regn- og spildevand i hvert sit system, Aarhus Kommune


https://www.aarhus.dk/borger/bolig-byggeri-og-miljoe/miljoe-og-kloak/vand-og-kloak/separatkloakering/#2
http://www.laridanmark.dk/lar-anlaeg-i-danmark/26509
https://www.klimatilpasning.dk/sektorer/vand/regnvand-som-ressource/lar-lokal-afledning-af-regnvand/
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BYBLOMST £
LAR-bed i Horsens. &%
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LAR skaber eestetiske og rekreative omréder,
som bryder de mange harde overflader i
byerne. Seerligt i form af vejbede eller
sakaldte LAR-bede, som etableres i vej-
siden. LAR-bede anlegges med forskellige
sorter og arter, der ikke er plejekreevende
eller omkostningstunge.

BYBLOMST® kobler klimatilpasning med estetik,
trafiksikkerhed og biodiversitet ved at handtere
regnvand i blomstrende bede. BYBLOMST LAR-
bede er med til at fremme bade biodiversitet og
vilkdrene for insekter i byerne. I designet af de multifunktionelle LAR-lgsninger
skal der nemlig ferst og fremmest tenkes gront, og ikke blit, da LAR-bede
oftest stir uden vand. Tgrketdlende planter er derfor at foretraekke.

BYBLOMST LAR-bed i Abyhgj.



https://byblomst.dk/projekt/lar-regnvandsbed/
https://www.byggros.com/produkter/gronne-vaegge
https://www.dnnk.dk/tech-talks/
https://www.dnnk.dk/tech-talks/

BIODIVERSITET

Anleggelsen af den nye bydel i Trekroner @st®i Roskilde blev

pabegyndt i 2008, hvor regnvandshindteringen er en synlig del af
landskabet. Anlagte vandrender og gregfter fglger veje og terraen, og
regnvandet ledes ud i de eksisterende sger og bakke. Typografiens
fald er en integreret del i at lede regnvandet videre i systemet.

Omradet har fokus pa nedsivning gennem grofter. Grofterne er
tilkoblet faskiner med et underliggende dren i filtersand, som gger
infiltrationen. Grgfterne anvendes til opsamling af regnvand, mens
vandet langsomt infiltreres til grundvandet. Ved anleg af grofter er
der lgbende behov for vedligehold, da grafterne ellers let opsamler
affald.

I nogle omrader er terrenets heldning stgrre end 25 promille. Her
skaber natursten rislen i vandet som vandtrapper. Dette er ogsa
med til at reducere risikoen for erosion i de anlagte vandrender.
Vandtrapperne nedsetter vandets hastighed, men har ogsd en
rekreativ funktion i landskabet.

Inden regnvandet lgber ud i Langebjerg sgerne, er der anlagt et
abent regnvandsbassin, som ved hjelp af et sandfilteranleg
reducerer sgernes neringsstofbelastning. De abne bassiner og
grgnne omrader omkring regnbedene er med til at gge
biodiversiteten i omradet.

8 Lokal afledning af regnvand (LAR), Antje Backhaus, s. 36-39.



https://www.fredensborg.dk/Admin/Public/Download.aspx?file=Files%2FFiles%2FKommunen%2FKommunen+i+udvikling%2FKlimatilpasning%2FErfaringskatalog+Lokal+afledning+af+regnvand+LAR+som+mervrdi+og+synergi.pdf
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15 Regnvand skaber gleede og liv (vandcenter.dk)

16 yandcenter Syd projektbeskrivelse



https://www.vandcenter.dk/-/media/files/flyer.pdf?la=da&hash=171CC457C5F00577CEA387E57043D7E3136B0FAA&hash=171CC457C5F00577CEA387E57043D7E3136B0FAA
https://www.vandcenter.dk/nyheder/2017/07-regnvand
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Projekter som Klimaskolen i Gunsglille” i Roskilde og renoveringen af
skolegarde i Brgndby har til formal at afkoble regnvandet fra
aflgbssystemet og handtere det lokalt. Samtidig er regnvandet
integreret som en del af daginstitutionens beveagelse, leg og lering.

Soppebassin til vandopmagasinering Den grgnne skolegard
pa Gunsglille Skole pé Brondbyvester skole.

I Brendbyvester ” er skolegarden opdelt i en grgn og en gra del. I den
gra gard er der plads til boldspil og anden leg. Nar det regner lgber
vandet ikke pa overfladen, men nedsives gennem den permeable
overflade til underliggende faskiner.

I den gregnne gard er der grgn beplantning rundt om et
regnvandsbassin, hvorfra vandet kan fordampe. Ved store
regnhandelser, hvor der sker overlgb fra bassinet, ledes vandet videre
ad en grgn greft til nedsivning. Dette mindsker presset pa
kloaksystemet samt risikoen for opstuvningsproblemer i omrader
nedstrgms.

Ved at inddrage de lokale aktgrer i processen kan der skabes stgrre
synergi i Igsningerne, hvilke kan styrke miljgbevidstheden,
ansvarsfglelsen og ejerskabet for lgsningerne. Det kan samtidig veere
med til at skabe et gkonomisk opsving i et boligomrade ved at omdanne
ellers "lukkede" overflader, som eksempelvis terrenbelegning og
hustage til grgnne omrader, der leegger op til leg og brug.

9 Projekt klimaskole, Gunselille, LAR i Danmark
10 Renovering af Brgndbyvester skolegarde med LAR i 2 skolegérde, LAR i Danmark



http://www.laridanmark.dk/renovering-af-broendbyvester-skolegaarde-med-lar-i-2-skolegaarde/forside/32363
http://www.laridanmark.dk/projekt-klimaskole-gunsoelille/forside/31340

SPARK" projektet omdanner parken omkring MarselisborgCentret i
Aarhus til en multifunktionel oase, der handterer regnvand og
inkorporerer udendgrs rehabiliterings- og treningsaktiviteter.

Koblingen mellem social beredygtighed og langsigtet klimatilpasning
sker gennem leg og bevagelse i gronne omrader med mulighed for
opsamling af overskydende regnvand i bassiner og grafter.

Byparken er udformet sd regnvandet primert lgber pa overfladen, mens
en anlagt sg opsamler vandet, som nedsives naturligt. Ved kraftige
regnhandelser ledes regnvandet rundt i parken, hvor det ender i en
stor lavning, som har kapacitet til at opsamle og nedsive stgrre
mangder vand. Byparken etableres mellem 2014-2021.

Multifunktionel klimatilpasningspark ved MarselisborgCentret i Aarhus.
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T SpARK Marselisborgcentret, 2015



https://www.rm.dk/siteassets/om-os/aktuelt/2016/04-april/160414_spark_prospekt.pdf

LAR kan anvendes til at forbedre udnyttelsen af regnvand i
husholdningen. Opsamlet regnvand kan bl.a. bruges til havevanding,
tojvask og toiletskyl.

Det @kologiske Kontorhus ” anvender netop tagvand, der opsamles i
en udendgrs brgnd, til grat vand som toiletskyl og handvask. Det
overskydende spildevand fra kontorhuset renses lokalt via en
biologisk proces, som derefter nedsiver vandet via et rodzoneanlaeg.
Et rodzoneanlaeg renser vandet, nar det siver gennem grus og sand
beplantet med tagrgr.

Det @kologiske Kontorhus i Allergd.

Opsamlet regnvand anvendes som grat vand
til toiletskyl, handvask, opvask og renggring.
Overskydende vand nedsives.

16

12 | essor A/S - Det @kologisk Kontorhus



http://www.laridanmark.dk/lessor-a-s-oekologisk-kontorhus/forside/29697

Regnvandssg i Hoje Gladsaxe.

LAR-lgsninger kan ogsa understotte

de naturlige processer i byerne. Ved at
give plads til insekter, planter og dyr
med varierede levesteder og grgnne
korridorer kan Dbiodiversiteten i

byerne fremmes.

Blomster og andre planter er fgde og
udger levesteder for insekter, der
tiltrekker andre dyr.

Et varieret plantedakke og insektrigt
muldlag kan samtidig give andre
naturlige gevinster ved at forbedre
jordens evne til at aflede og nedsive

regn.

Et LAR-anleg kan dermed vaere med til
at skabe stgrre sammenhang i
naturen, samt udnytte og fremheve
det eksisterende terren og det
naturlige landskab i samspil med

afledningen af regnvandet.

3 Hgje Gladsaxe Park - regnvandssger og udvidelse af forsinkelsesbassin - Om idéen - LAR i Danmark



http://www.laridanmark.dk/hoeje-gladsaxe-park-8211-regnvandssoeer-og-udvidelse-af-forsinkelsesbassin/om-ideen/34678,2

Produktion af stal-stejskaerm
92,5 kg/C02e per m2

Stal,

plast

J

>2 kg COze/kg materiale

Linoleum, stél, glas, zink, mineraluld

ﬁy

1-2 kg CO2e/kg materiale

Tree og treebaserede materialer

S

0-1 kg CO2e/kg materiale

Produktion af tree-stejskerm
30,4 kg/C0ze per m2

Genbrugsmaterialer

&GO =

-2-0 kg C02e/kg materiale

Comparative carbon footprint assessment of green and conventional noisescreens. Sweco, juni 2021.
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1 pileByg A/S


https://pilebyg.dk/?gclid=Cj0KCQiAmpyRBhC-ARIsABs2EAp-f1XPljpwXl4U0LBzkWJczUJIridE_8S1As6O9HCY2ZegFuiBNVAaAq3fEALw_wcB

7 Regnvandshéandtering, Nyrup Plast
19 permeable belegninger, BG Byggros
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https://nyrupplast.dk/produkter/regnvandshaandtering/regnvandsanlaeg/
https://www.byggros.com/produkter/regnvandshandtering/vejbede-innodrain

o Pilebyg Naturstgjskeermning
ved Folehaven, Valby.

Pilebyg" anvender dansk tre og naturmaterialer i konstruktionen af en
klimastgjskaerm, som lgser to problematikker pd samme tid, nemlig at deempe stgjen
fra trafik og opmagasinere overskydende vand fra skybrud.

I Folehaven i Valby har Pilebyg etableret en stgjskaerm, der opsamler regnvandet fra
en tilkoblet, narliggende ejendom, hvorfra vandet fordamper eller nedsiver til et
udlagt grgnt areal vaek fra husets sokkel.

Skeermen er lavet af flettet pil, som giver et naturligt udtryk i byrummet, mens det
grenne areal er udlagt til ter eng, nar den ikke bruges til nedsivning. Det
kombinerede LAR og CE-certificeret stgjafskeermning understgtter bynaturen ved
at bruge naturlige materialer og skabe grgnne, rekreative rum.

20

18 Ra natur designet til Stgjskeerme, Hegn og Facade - PileByg A/S



https://pilebyg.dk/

HOLDELSE & DRIFT AF LAR

er anlagt er der en rakke drift- og vedligeholdelsesopgaver. En
nnemgaende for de fleste LAR-lgsninger, er nedfaldne blade og
affald. Derudover er opgaverne og udfordringerne meget
n type anlaeg, der er tale om og i hvilken kontekst, den findes.

drift bgr indtenkes ved anleggelsen af LAR-lgsninger.
elementer som plantevalg, bgr tilpasses, mens der tages hensyn
ktion. Eksempelvis har tidspunktet for beskaring af planter en

virke erosion samt ophobning af sediment, som nedsetter
gget, er ogsa vigtige elementer i vedligeholdelsen af eksempelvis
nbed kan erodere hvis ikke planterne har faet lov at sette rod.
sninger til fjernelse af sediment indtenkes i opbygningen af
* Over tid kan man nemlig risikere at nedsivningsevnen reduceres
psamlede sediment. Her har firmaet Milford udviklet en sluse
kan optage sediment og kontrollere indlgbet, indtil regnbedet er

ettes anleeg til filtrering af naeringsstoffer. Regnvandet filtreres
ringsstoftilfgrsel til vandlgb.” Planter har dog brug for
| at trives, og der kan derfor veere udfordringer, hvis
iltreres for de nar at blive optaget af planterne.

r bestdr i spontant forekommende arter i eksempelvis vejbede
er, der har sldet sig ned i regnvandsbassiner. Her er det vigtigt at
kellige funktioner og finde kompromiser for driften af anlegget.

iden om vedligeholdelse og drift af LAR kan eksempelvis findes i
by-Larsens lommebog, Regnvand [Hvordan? Sadan!].

erskuelig oversigt over mulige LAR-lgsninger og tilhgrende
des hos Constructa: Drift og vedligehold af LAR-anleg

har lavet en handbog for vedligeholdelse af LAR-anleg: Haindbog
ligeholdelse af LAR-anlaeg

21

20 Kristoffer Sindby-Larsens lommebog, Regnvand [Hvordan? Sadan!].
2 Milford, Problemstillinger og lgsninger til vejbede (04 /02 /2019)

22 KerbCell™ Fra Milford
23 Kamilla Aggerlund - DNNK Tech Talk, 16.03.2022 "Funktionelle regnbede der virker fra dag 1 - hvordan?"



http://wsud-denmark.com/_/media/75817_Maintenance%20Plan.pdf
https://docplayer.dk/208351516-Haandbog-for-drift-og-vedligeholdelse-af-lar-anlaeg.html
https://www.milford.dk/produkter/kerbcell
https://www.dnnk.dk/tech-talks/
https://www.milford.dk/bloggen/problemstillinger-og-losninger-til-vejbede
https://www.c2ccc.eu/aktiviteter/national-konference-om-klimatilpasning2/

BORGERINDDRAGELSE & LAR

I udformningen af LAR-anleg er borgerinddragelse central. Planlegning af et
omrade bgr ske i samspil med borgerne pa baggrund af de gnsker og drgmme, som
omradets beboere har. Disse kan ofte samtaenkes pa nye mader i koblingen til
handteringen af regnvandet, og dermed skabe stgrre lokalt ejerskab for lgsningerne.

Erfaringer fra Storkeengen®* i Randers, hvor klimatilpasning er taet koblet til
skabelsen af ny, byneer natur og rekreative omrader, fremhaver at borgerne gerne
vil bidrage til udformningen af lokalomradet og nye naturomrader. Involveringen af
borgerne er en vesentlig del af planlegningsfasen af et projekt, som opnar lokalt
ejerskab for projektets mal.

I og med at klimatilpasning og de mange hensyn til natur og miljg er komplicerede
fagomrader, kan én metode veare at inddrage borgere via tydelig

kommunikation om, hvordan borgerne konkret har mulighed
for at involvere sig i lokalomradet og medbestemmelse er
mulig. Ved at opstille en raekke konkrete forslag, som
borgerne kan tage stilling til og udvikle pé, bliver
det muligt at vise, hvad man som kommune
gnsker at opnd med tiltaget. Samtidig bliver
forventningerne afstemt mellem aktgrerne
og der demonstreres dbenhed i valget
mellem de forskellige muligheder.

Visualisering af
g ) spildevandsbassin
i Storkeengen.

nnnnnnnnn

Klimabandet ved Randers.

22

2 Storkeengen - klimatilpasning med merveerdi



https://www.randers.dk/udvikling-by-og-land/baeredygtig-udvikling/storkeengen/

En fundamental del af borgerinddragelse er kontinuerlig opdatering af deltagere og

interessenter om forlgb og fremdrift. PA den made foler borgere og andre
samarbejdspartnere sig ikke sat uden for processen, som kan skabe modvilje til
projektet.

Ved lgbende at opdatere og inkludere borgerne
er der ogsa mulighed for at fa feedback
i lgbet af processen.

Feedback fra borgere modtages ofte
forst nar et projekt er feerdigt. Lobende
dialog giver mulighed for at justere

pa lgsningerne i de forskellige faser.

Forst og fremmest er det vigtigt, at

vide, hvem det er relevant at inkludere: hvem

der har interesse i projektet, hvem pavirker projektet

og hvem kan repraesentere de forskellige interessentgrupper?
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